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TRAbAjADORA SOCIAL PREMIO NObEL DE LA PAZ
Leymah Roberta Gbowee, activista liberiana y 
Premio Nobel de la Paz 2011. Activista por la paz 
y responsable del movimiento que trajo el fin de la 
segunda guerra civil en Liberia en 2003, lideró la 
elección de Ellen Johnson como presidenta de su 
país y junto a ella y la yemení Tawakkul Karman 
obtuvo en 2011 el Premio Nobel de la Paz.

Conozcamos quién es esta destacada y compro-
metida trabajadora social, modelo para las gene-
raciones presentes y futuras del gremio. Es la 
segunda profesional  que logra esta significativa 
distinción, como reconocimiento a su compromi-
so en la consecusión de la paz y el respeto a los 
derechos humanos de las mujeres.

Leymah Gbowee, Leymah Roberta Gbowee 
(nacida en 1972) es una activista africana por 
la paz, responsable del movimiento que tra-
jo el fin de la segunda guerra civil en Liberia 
en 2003. Lideró la elección de Ellen Johnson 
<http://www.casafrica.es/detalle-who-is-who.
jsp?ISSUEID=3&PROID=16167> como presidenta 
de su país, convirtiéndola en la primera mujer afri-
cana en ser elegida democráticamente y junto a 
ella y la yemení Tawakkul Karman obtuvo en 2011 
el Premio Nobel de la Paz <http://www.nobel-
prize.org/nobel_prizes/peace/laureates/2011/
gbowee.html> por su lucha no violenta por los de-
rechos de la mujer a participar en la construcción 
de la paz.

Leymah Gbowee nació en Liberia, en la zona cen-
tral. A los 17 se mudó a Monrovia, cuando estalló 
la primera guerra civil del país. Entrenada para 
ayudar a las personas a superar el trauma que su-
pone una guerra, trabajó durante la guerra civil 
con los niños soldado del ejército de Charles Ta-
ylor. Madre de seis hijos y rodeada de imágenes 
de guerra, se dio cuenta de que si algo debía cam-
biar en la sociedad, debería ser llevado a cabo por 
las madres.

En 2002, Leymah Gbowee era una *trabajadora so-
cial* que organizó la Acción Masiva por la Paz de 
las Mujeres de Liberia. El movimiento por la paz 
empezó de forma local con mujeres que rezaban 
y cantaban en el mercado de pescado. Organizó a 
las mujeres cristianas y musulmanas de Monrovia 
para rezar por la paz y llevar a cabo protestas pací-
ficas por la no violencia.

Miles de mujeres unieron sus esfuerzos y llevaron 
a cabo protestas entre las que se encontraba una 
huelga de sexo y la amenaza de una maldición. 
Forzaron una reunión con el presidente Charles 
Taylor y consiguieron de él la promesa de asistir 
al diálogo de paz en Ghana para negociar con los 
rebeldes de Liberianos Unidos por la Reconcilia-
ción y la Democracia.

Luego Gbowee lideró una delegación de mujeres 
de Liberia que se dirigieron a Ghana para seguir 
presionando durante el proceso de paz. Celebra-
ron una protesta silenciosa en el exterior del Pa-
lacio Presidencial en Accra, pidiendo un acuerdo 
para los diálogos de paz.

Leymah Gbowee y Comfort Freeman, presidentas 
de dos iglesias luteranas diferentes, organizaron 
la Red de Mujeres para la Construcción de la Paz 
(WIPNET por sus siglas en inglés) y dirigieron 
una declaración de intenciones al Presidente: 
“En el pasado nosotras éramos silenciosas, pero 
después de haber sido asesinadas, violadas, des-
humanizadas, e infectadas por enfermedades, y 
viendo a nuestros niños y nuestras familias des-
truidas, la guerra nos han enseñado que el futuro 
yace en decir ¡NO a la violencia y SÍ a la paz! No 
pararemos hasta que la paz prevalezca.”

Su movimiento trajo el fin de la Segunda Guerra 
Civil de Liberia en 2003 y lideró la elección de 
Ellen Johnson como presidenta, siendo entonces 
Liberia la primera nación africana en tener a una 
mujer en este cargo.
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Vestidas con camisetas blancas para simbolizar la 
paz, y contadas por miles, las mujeres se convir-
tieron en una fuerza política contra la violencia y 
el gobierno y han liderado con éxito la petición de 
paz en otros estados africanos.

Leyman Gbowee es el personaje principal del do-
cumental rodado en 2008 ‘Ruégale al diablo que 
regrese al infierno’. La película ha sido usada 
como un instrumento de propagación en zonas 
de postconflicto como Sudán y Zimbabue, movili-
zando a mujeres africanas para solicitar la paz y la 
seguridad.

Leymah Gbowee es la directora ejecutiva de la 
Red de Mujeres por la Paz y la Seguridad basada 
en Accra, Ghana y trabaja para construir relacio-
nes en la región de África occidental en apoyo de 
la capacidad de la mujer para prevenir, apartar y 
terminar conflictos. Es socia fundadora y coordi-
nadora del Programa de Mujeres por la Construc-
ción de la Paz.

Tomado de Boletín Electrónico Surá <tsforos.
ets@ucr.ac.cr>, 29 de febrero de 2012.


