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Con este número, la Revista 
Costarricense de Trabajo Social hace 
de nuevo un gran esfuerzo para 
incorporar artículos que reflejen la 
diversidad que caracteriza la profesión 
en enfoques, temas, ámbitos de 
práctica profesional y alcances de las 
intervenciones. En esta oportunidad se 
logró una participación importante de 
profesionales en Trabajo Social y otras 
disciplinas, demostrando con ello la 
riqueza de la investigación, intervención 
social y análisis multidisciplinarios. 
Este tipo de experiencias fortalecen 
la profesión y posicionan a las y los 
profesionales en Trabajo Social en 
campos muy diversos.

Son siete artículos escritos por un total 
de doce autoras y autores de Costa 
Rica, Chile y México sobre temas 
relacionados con tres países: Costa 
Rica, Chile, México y Guatemala. La 
participación internacional denota 
el marcado interés por públicar 
en nuestra Revista por parte de 
profesionales en Trabajo Social y otras 
disciplinas de diversas latitudes más allá 
de Centroamérica. Además, expresan 
un marcado interés por romper con 
paradigmas sobre el desarrollo social y 
comunitario, la niñez y la adolescencia 
y la violencia de género, así como 
también en la aplicación de enfoques 
epistemológicos y teóricos de la 
intervención profesional en ámbitos 
institucionalizados.

El primer artículo La participación 
ciudadana en los procesos 
atencionales del Patronato Nacional 
de la Infancia: desarrollo histórico  es 

de la Licenciada Silvia Quesada. En 
éste se destacan los cambios en los 
procesos de atención y protección de 
las personas menores de edad y de sus 
familias desde el Patronato Nacional 
de la Infancia (PANI) en Costa Rica, 
como resultado del desarrollo logrado 
por el país y el cambio de paradigma 
que se gesta a partir de la aprobación 
de la Convención de los Derechos del 
Niño.

El artículo destaca las diversas 
formas de participación social que 
han predominado en la sociedad 
costarricense y su expresión en 
la atención institucional hacia la 
población menor de edad. Destaca 
cómo el concepto de participación se 
vincula con un enfoque de derechos, 
evidenciando un paralelismo entre 
el desarrollo institucional del PANI 
y la evolución del concepto de 
participación: trascender el enfoque 
comunitario y social por el de 
participación ciudadana.

Desde México, el Doctor en 
Administración Javier Carreón 
Guillén, el Máster en Educación Jorge 
Hernández Valdés y el Doctorante en 
Psicología Cruz García Lirios analizan 
los resultados de su investigación en el 
artículo titulado de Representaciones 
sociales del empleo en migrantes y 
comerciantes de Xilitla. A pesar de ser 
un estudio realizado por profesionales 
en otras disciplinas, éste hace 
importantes aportes de utilidad para 
profesionales en Trabajo Social con 
particular interés por el desarrollo local 
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en contextos en que predominan la 
precariedad laboral, la migración, la 
vulnerabilidad hídrica y la identidad 
resiliente. Esta investigación transversal 
recurrió a las teorías del conflicto y 
del cambio como marco de análisis y 
empleó una muestra no probabilística.

El artículo analiza los discursos de 
migrantes retornados a la microrregión 
de Xilitla, y plantea tres dimensiones 
de análisis: vulnerabilidad hídrica, 
precariedad laboral e intensificación 
migratoria. Los resultados demuestran 
como la preservación de edificaciones 
tales como iglesias, camposantos y 
casas de habitación son escenarios 
de simbolización que insertan a 
los grupos en una dinámica de 
competencia simbólica. La discusión 
relativa al desarrollo local de Xilitla 
permitió diferenciar las propuestas 
de sustentabilidad y permear 
las alternativas de desarrollo en 
comunidades con baja disponibilidad 
de agua. 

El tercer artículo aborda un tema 
de gran actualidad: la explotación 
sexual comercial de y niños, niñas 
y adolescentes. desde el enfoque 
postestructural del Trabajo Social 
como éste representa un cambio 
de paradigma en el abordaje de la 
prostitución infantil. Las trabajadoras 
sociales chilenas Paulina Mujica 
Alarcón y Andrea Muñoz Díaz 
realizan una descripción socio-
histórica de los orígenes del concepto 
“Explotación sexual comercial de 
niños, niñas y adolescentes (ESCNNA)”, 
acompañándola de una discusión 
sobre cómo el cambio lingüístico no se 
ha visto reflejado en las intervenciones 
sociales dirigidas a atender esta 
problemática.

El artículo Violencia contra las mujeres 
en Guatemala. Interpretación 

sociohistórica de la Máster Ana 
Victoria Molina Alfaro, costarricense, 
constituye un ensayo histórico acerca 
de la violencia contra las mujeres en 
Guatemala. Pretende provocar el 
debate a partir de las particularidades 
históricas de Costa Rica, así como 
animar la acción colectiva a favor de 
los derechos humanos de las mujeres 
en Centroamérica. Pretende un 
acercamiento a la comprensión de las 
lógicas y operaciones de los poderes 
hegemónicos que están haciendo de 
la violencia contra las mujeres, en el 
medio social guatemalteco, no solo 
una práctica común sino un acto 
extremadamente cruel y doloroso.

El artículo La interdisciplinariedad 
y la terapia grupal con ofensores 
sexuales en el Sistema Penitenciario 
Costarricense de la Licenciada Damaris 
Quesada XXXX, contribuye con una 
reflexión sobre la actividad profesional 
en el Ministerio de Justicia y Paz y, en 
particular, en el Centro de Atención 
Penal de San Rafael de Alajuela, con 
privados de libertad por delitos sexuales. 
Discute sobre los avances logrados 
con ofensores sexuales sujetos de los 
procesos de intervención profesional 
de Trabajo Social y, en particular, del 
trabajo interdisciplinario fundamentado 
en el enfoque cognitivo conductual y 
la teoría de género. Este es un tema 
de relevancia profesional pues aporta 
al debate nacional y regional sobre 
la efectividad de las estrategias de 
intervención con ofensores sexuales 
varones.

El artículo Aplicabilidad de la Ley de 
Pensiones Alimentarias en los centros 
penales de Costa Rica  de  la trabajadora 
social Sofía Segura Balmaceda, 
examina la aplicación de la Ley de 
`pensiones alimentarias en el sistema 
penitenciario y, más concretamente, 
en el Centro de Atención Institucional 
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La Reforma, Costa Rica. Se propone 
establecer si los objetivos propuestos 
para la citada Ley se cumplen. Los 
resultados del estudio permiten concluir 
que la figura del apremio corporal -por 
sí sola- no garantiza que las personas 
potencialmente beneficias de la 
pensión tengan acceso a sus derechos 
alimentarios. Enfatiza en la necesidad 
de promover la reflexión, el análisis y la 
toma de conciencia sobre la función 
de padres que tienen los hombres, pues 
la masculinidad hegemónica influye 
directamente en el mantenimiento del 
status quo. 

La última contribución es un ejemplo 
de trabajo interdisciplinario interesante 
entre profesionales del Hospital Nacional 
de Niños. El artículo Conocimientos y 
prácticas comunes en adolescentes 
escolarizados  es el resultado del trabajo 
de investigación de cinco profesionales 
en diversos campos del sector salud, 
quienes participaron en la investigación 
de la Clínica de Adolescentes del 
Hospital Nacional de Niños. Este estudio 
se propuso un diagnóstico sobre los 
conocimientos y las prácticas comunes 
de la población adolescente inscrita 
en colegios de secundaria de la gran 
área metropolitana (San José, Alajuela, 
Heredia y Cartago). El equipo que 
participó estuvo integrado por el Dr. 
Alberto Morales Bejarano, médico 
pediatra, la Licenciada Xiomara 
Jiménez Rodríguez, enfermera, 
Licenciada en Trabajo Social Rocío 
Chaves Víquez, el Licenciado en 
Psicología Walter Ramírez Mora y la 
Licenciada en Nutrición Adriana García 
Borbón. La población en estudio fueron 
estudiantes de educación secundaria 
ubicados en colegios diurnos y urbanos, 
públicos y privados, indistintamente 
de sus condiciones de sexo, edad, 
año cursado, etc., en relación con los 
siguientes temas: sexualidad, violencia, 

nutrición, consumo de alcohol, tabaco 
y otras drogas; además de conductas 
de riesgo y protección. 

La investigación se realizó en 32 
colegios públicos y privados en 
todos los niveles de secundaria. 
Se evidenciaron conocimientos 
deficitarios en los temas de desarrollo 
puberal normal y, especialmente, en 
información relativa a la protección 
sexual, prácticas alimentarias de riesgo, 
incremento significativo en el consumo 
de drogas lícitas e ilícitas, exposición 
elevada a la pornografía, porcentaje 
de inicio de actividad sexual coital, 
cifras de agresión, desesperanza y 
concepciones suicidas, portación de 
armas, percepción sobre el papel 
que cumplen el grupo de pares, la 
familia y el colegio. Se evidenciaron 
carencias en la formación integral y 
la adquisición de hábitos saludables, 
así como una fuerte presión social 
que promueve conductas de riesgo, 
y claras debilidades en sectores que 
deben brindar contención, apoyo y 
protección a la población adolescente.

Este es el penúltimo número de la 
Revista antes de lanzar la edición virtual 
de la misma. Estamos esperando ese 
momento con mucha ilusión porque 
nos permitirá ponernos al nivel de los 
tiempos, a la vez que resolveremos 
múltiples problemas que nos plantea 
la Revista impresa. Esperamos que el 
conjunto de colegas se adapten a este 
cambio rápidamente y éste repercuta 
en una mayor consulta y participación 
en la Revista Costarricense de Trabajo 
Social. Es importante como paso previo 
a la virtualización, hacer un esfuerzo 
por consultar la página de la Revista 
para adaptarse a los requerimientos 
tecnológicos. Ya estamos en línea!


