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Este número de la Revista Costarricense 
de Trabajo Social marca un hito 
en la vida de esta publicación. Al 
llegar a sus veinticinco años de 
vida, la Revista se publica por última 
vez en versión impresa, para abrir 
la puerta a la digitalización y con 
ello visibilizar y posicionar mejor la 
producción nacional y regional. Este 
paso se da después de tres años de 
trabajo ininterrumpido del equipo 
técnico responsable del diseño de la 
plataforma OJS, y la editora, directora 
y Consejo Editorial de la Revista, 
conjuntamente con la Administración 
del Colegio de Trabajadores Sociales 
de Costa Rica. El trabajo fue arduo 
pero logramos la meta propuesta.

Se hizo un esfuerzo particular para que 
este número fuera muy especial. En 
primer término reúne una cantidad 
importante de artículos de autores 
y autoras nacionales y extranjeras, 
sobre temas relevantes en la vida 
nacional y gremial. Son  seis artículos 
que abordan temas relacionados 
con el Trabajo Social en el ámbito de 
la privación de libertad, el Trabajo 
Social gerontológico, así como con 
personas cuidadoras de adolescentes 
con conductas sexuales abusivas, 
la protección de personas menores 
de edad en relaciones sexuales con 
personas adultas y la politización 
del Trabajo Social argentino. Todos 
estos trabajos nos ofrecen reflexiones 
sugerentes, datos significativos y 
experiencias interesantes.

El primer artículo La visita íntima en 
el Sistema Penitenciario Nacional: 
Reflexiones en torno de la  intervención 
del Trabajo Social en el marco de los 
Derechos Humanos, fue escrito por las 
colegas Licda. Damaris González Ávila 
y MSc. Andrea Cedeño Leitón. Plantea 
una interesante discusión en torno 
a los desafíos que enfrentan las y los 
profesionales en Trabajo Social en el 
sistema penitenciario y en la defensa y 
promoción de los derechos humanos 
en el contexto de la visita íntima. Este 
es un derecho que le asiste a todos 
los privados y todas las privadas de 
libertad.

Una segunda contribución es de la 
bachiller  Raquel Villafuerte Vega con 
el artículo titulado Mujeres y privación 
de libertad: una aproximación desde 
el Trabajo Social en el CAI Buen 
Pastor. Destaca cómo las mujeres 
privadas de libertad enfrentan 
constantes situaciones de exclusión 
y discriminación  que sumadas a las 
condiciones de encierro son  violatorias 
de los derechos humanos. Analiza 
cómo interviene la profesión de Trabajo 
Social para garantizar  la existencia de 
un vínculo entre la persona privada de 
libertad con el espacio extracarcelario, 
por medio de relaciones personales, 
familiares y comunales. Destaca  
cómo en este contexto prevalecen 
cargas simbólicas y moralistas, pese el 
amplio marco legal regulador de las 
condiciones mínimas bajo las cuales se  
debe desarrollar el encarcelamiento.  
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El aporte internacional lo realizan dos 
colegas de la República de Argentina, 
la Dra. Silvana Martínez y el Dr. Juan 
Agüero. El artículo titulado Procesos 
de politización del Trabajo social: El 
caso de la Federación argentina de 
asociaciones profesionales de servicio 
social expone un avance de un estudio 
sobre los procesos de politización de 
las organizaciones profesionales de 
Trabajo Social existentes en Argentina. 
Es la primera vez se realiza en este país 
una investigación  sobre los procesos 
de construcción de identidades 
profesionales, de legitimación como 
profesión y de construcción de sentido 
de pertenencia a las organizaciones 
profesionales. Representa un esfuerzo 
por profundizar el conocimiento y la 
discusión en torno a las disputas  sobre 
la importancia de la asociatividad, los 
intereses particulares de los diferentes 
grupos y las concepciones político-
ideológicas de la profesión, vigentes 
en diversos momentos históricos. 

La máster Lianeth Mata Lobo y la 
Licda. Marcia Leiva Chacón son 
las autoras del cuarto artículo: Una 
experiencia socioeducativa con 
personas cuidadoras y familiares de 
adolescentes en el  Servicio de Trabajo 
Social del Hospital Dr. Max Peralta 
Jiménez. Este es una sistematización 
de una experiencia de intervención 
novedosa con una población poco 
estudiada en el país: El artículo  
describe la experiencia grupal 
desarrollada con madres, padres y 
cuidadoras de adolescentes con 
conducta sexual abusiva que forman 
parte del Proceso de suspensión a 
prueba en el Servicio de Trabajo Social 
del Hospital Dr. Max Peralta Jiménez. 
Este artículo ejemplifica un modelo 
de sistematización de un proceso 

de intervención de Trabajo Social 
socioeducativo desarrollado en un 
ámbito de salud, aportando lecciones 
valiosas para que sean aprovechadas 
por profesionales en Trabajo Social 
que trabajan con adolescentes con 
conductas sexuales abusivas. 

Tenemos actualmente en el país un 
debate fuerte en torno al tema de 
los derechos sexuales de las personas 
ubicadas en un rango de edad entre los 
15 y 13 años cuando tienen relaciones 
sexuales con personas adultas. En el 
ámbito nacional, la protección de las 
personas menores de edad  que han 
sufrido violencia sexual requiere de la 
creación o modificación del artículo 
159 del Código Penal. Este establece 
como requisito para  la configuración 
del delito la presencia de lo que se 
denomina  el “aprovechamiento de 
la edad”, elemento indeterminado 
que  podría  dejar en situación de 
indefensión a los adolescentes mayores 
de trece años y menores de quince, 
por cuanto existen criterios técnicos 
especializados que establecen que 
cuando una persona menor de 15 
años mantiene relaciones coitales 
con un adulto u con una  persona 
con la que mantenga  una diferencia 
de edad de cinco años  la situación 
es altamente riesgosas. El artículo 
Relaciones sexuales con personas 
menores de edad  de  las licenciadas 
Grettel Rojas Vargas  y  Sandy Lewis 
Gayle, desarrolla una discusión crítica 
del problema y propone lineamientos 
a considerar en la propuesta de 
reforma del artículo, que posibiliten la 
protección de sus derechos en este 
ámbito.

La nueva sección “Documentos” 
incorpora materiales relevantes 
para el Trabajo Social costarricense 
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y latinoamericano, los cuales aún 
cuando no tienen el formato de 
artículos, aportan en su mayoría a 
diversos debates en el contexto de 
la profesión y las Ciencias Sociales. 
El actual presidente del Colegio de 
Trabajadores Sociales de Costa Rica, 
Dr.Jorge Arturo Sáenz Fonseca, efectúa 
una lectura crítica del documento 
Ética en el Trabajo Social, Declaración 
de Principios, aprobado por la 
Asamblea General de la Federación 
Internacional de Trabajadores Sociales 
en octubre de 2004. Las colegas 
Hannia Franceschi Barraza e Iveth 
Barrantes Rodríguez, contribuyen con 
un ensayo  sobre la Trayectoria socio 
política del movimiento comunal en 
Costa Rica, en tanto Marcos Chinchilla  
Montes reflexiona críticamente en 
torno a la definición internacional de 
la profesión en un mundo globalizado 

y cambiante. El trabajador social 
puertorriqueño Víctor García Toro, 
por último, contribuye con una 
interesante y desafiante conferencia 
titulada Violencia estructural y 
Trabajo Social: Nuevos paradigma 
de acción e intervención. Por último, 
la colega  Marta  Picado Mesén 
hace una semblanza del profesor 
Hernán Gutiérrez Gurdián, fallecido 
recientemente, en la que destaca 
su pensamiento crítico y humanista y 
su compromiso con la formación de 
estudiantes comprometidos.

Este número es rico en temáticas, 
enfoques, reflexiones y contribuciones 
al conocimiento sobre el quehacer 
del Trabajo Social. Esperamos que sea 
aprovechado por el gremio y por la 
docencia universitaria, a la vez que 
estimule la producción de artículos y 
documentos relevantes.


