
Rocío  Pascua sinónimo de lucha

Cruz Porras Bolaños

En el año 1986, con la presentación de la tesis  Caracterización del Programa de Atención y

Reubicación  de  Menores  del  Patronato  Nacional  de la  Infancia,  se  profesionaliza  una  Trabajadora

Social que arraigó los cimientos  de la profesión: dualidad teoría y práctica, como estandarte de sus

quehacer personal, familiar, docente y profesional.

 A los 30 años de edad  interiorizó las características que los y las profesionales en Trabajo

Social  le  han  legado  a  otros  cientistas  sociales:  el  estudio,  la  investigación,  la  solidaridad  y  el

humanismo.

Transcendió las raíces altruistas de la profesión y los estereotipos particulares del ser humano.

Compartió con víctimas,  agresores, estudiantes,  colegas y profesionales, siendo conocida como una

persona dispuesta a apoyar a las personas en desventaja, con sensibilidad, entrega y compromiso con

las tareas que asumió.

Incursionó en diversos campos del país y su cotidianidad transcurrió en el ejercicio de su rol

profesional entre el sector público y el privado.  Se destacó por su labor en el Patronato Nacional de la

Infancia (1983-1987) -en donde se desempeñó como representante y asesora en instituciones privadas-,

quehacer que caló en su formación y se constituyó en la institución de sus amores, oportunidad en

donde  crecieron  ambas.  Universidad  de  Costa  Rica  (1987-  2005),  Universidad  Autónoma  de

Centroamérica (1988), Colegio Isaac Newton, Instituto Tecnológico (1988-1989); Universidad Estatal

a Distancia (1996).   Asimismo, complementó su actividad como perito en Trabajo Social en la Caja

Costarricense  de  Seguro  Social;  el  Poder  Judicial (1995-2005),  el  Instituto  Costarricense  de

Electricidad, el Banco Nacional de Costa Rica, el Hotel San José Palacio, la Escuela de Nutrición de

la U.C.R.  y  la Asociación de Odontólogos de Cartago. 

 Elaboró,  también,  estudios  sociales  para  instituciones  como:  Mutual  de  Heredia,  Junta  de

Pensiones y Jubilaciones del Magisterio Nacional.   Además, fundó y presidió el Instituto de Atención

Integral a la Adopción -Renacer   (2000-2005).

Fue  pionera  del  ejercicio  liberal  de  la  profesión  (1985-2005)  y  sobresalió  por  su

profesionalismo, autocapacitación  y entrega por la función que realizaba. 

 En el ámbito académico ejerció la docencia y el rol de facilitadora en la Universidad de Costa

Rica, en las Escuelas de Psicología, Nutrición, Orientación y, especialmente, en la de Trabajo Social
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(1988-1989) al coordinar la carrera de Trabajo Social, en el Recinto de Paraíso, durante el año 2002.

Ejerció  como  docente  en  la  Universidad  Autónoma  Monterrey y  en  el  Instituto  Actualización

Profesional (2000-2005).  Fue, de igual forma, asesora en el  Colegio Isaac Newton,  Salesiano Don

Bosco (2000-2005),  Universidad Estatal a Distancia (2002-2004), en los  Colegios Profesionales de

Trabajo Social   e  Ingenieros y  Agrónomos de Costa Rica,  en organizaciones  no gubernamentales

(1990-2005), en el Comité de Caridad de la Iglesia Santa Teresita y en la Organización Panamericana

de la Salud (O.P.S).

Paralelo a su ejemplar quehacer profesional, llevó a cabo diversos estudios casuísticos y, por legado

a la profesión en el rol de investigadora, logró sistematizar sus trabajos como autora o coautora:

 Bienestar Social en Costa Rica, una reseña de su desarrollo (1986-1987).

 El Trabajo en equipo y su operatividad  (1989).

 Regalé a mi hijo (1984)

 Perfil de la madre abandónica (1994)

 Relatos de Adopción (1998)

 Directorio de organizaciones estatales que atienden en sus diversas instancias la materia de Género

(2002)

 Análisis  Lingüístico  desde una perspectiva  de género,  en los signos internos y externos  de la

comunicación en la Universidad Estatal a Distancia (2002).

 Caracterización social de la población estudiantil del Colegio Salesiano Don B osco ( 2002).

Participó en la organización de la profesión como presidenta del Colegio  Profesional de Trabajo

Social de Costa Rica -durante el periodo 1995-1997-,  integrante de la Junta Directiva -Fiscal y Vocal-

y del  Tribunal  de Ética.   Asimismo,  fue directora  e integrante  del Consejo Editorial  de la Revista

Costarricense de Trabajo Social.   Actividades  que llevó a cabo con el  desarrollo  simultáneo de un

cáncer de mama;  no obstante, su temple no la hizo desfallecer e inició fuertes batallas por su salud, el

feminismo, desarrollo de la profesión y  la competencia desleal entre colegas de Trabajo Social.

Su  labor  abarcó  los  ámbitos  nacional  e  internacional  y  fue  así  como  se  destacó  como  líder,

consultora, evaluadora, asesora, conferencista, analista y comentarista de la profesión.

Los diecinueve años del quehacer profesional de la Licda. Rocío Pascua Vargas, la acreditan para

constituirse en una de las columnas fundamentales de la profesión del Trabajo Social en Costa Rica,

porque logra coadyuvar,  fortalecer,  enriquecer y perpetuar esta importante  disciplina en su teoría y
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práctica.   No  debe  olvidarse  que  intervino  en  todas  las  tipologías  y  patologías  sociales,

especializándose en adopciones.

Por todo lo anterior,  su obra y personalidad deben ser ejemplo para el  presente y futuro de la

profesión.  El aporte de Rocío Pascua al Trabajo Social es de gran valía, así como lo es, también, su

mérito al sistematizar parte de su obra, apoyar y elaborar estudios socioeconómicos para la Oficina de

de Becas de la Universidad de Costa Rica,  crear instrumentos y variables de investigación para el

Colegio Profesional de Ingenieros y Arquitectos y  además, por la gran convicción de su profesión. 

Rocío falleció el día 18 de octubre de 2005, a la edad de 49 años, sin embargo, su obra permanecerá

viva para enaltecer la profesión del Trabajo Social en Costa Rica.  

Rocío nos deja un vivo ejemplo de tenacidad, colaboración gremial entre colegas y nos recuerda el

compromiso que tenemos todos los Trabajadores Sociales y Trabajadoras Sociales  con las personas

que se encuentran en desventaja social.
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